
CLINICA + ESPERANZA 

 

REQUISITOS ELECTROENCEFALOGRAMA 

(EEG) 

 

1. Documento de Identidad Original. 

2. Orden médica. 

3. Autorización (física o número) asignada por su EPS. 

4. Vale electrónico si es medicina prepagada. 

5. Traer estudios anteriores. 

6. Historia clínica del médico tratante (copia). 

7. Estar 10 minutos antes de la hora de la cita. 

8. No fumar durante las 24 horas previas al estudio. 

9.  No consumir alcohol, café o té 24 horas antes de la prueba. 

10. Solo un acompañante por persona de ser necesario.  

(Menor de edad, adulto mayor o con alguna discapacidad) 

11. Trasnochar 8 horas antes del estudio.  

(Esto generara cansancio no conducir vehículos)  

12. Todos los géneros traer cabello seco, limpio, sin ningún tipo de 

crema, aceite o gel.  

13. Cabello largo trenzarlo.  

14. Cabello corto solo las recomendaciones generales. 

15. No traer sabanas. 

16. No traer equipos electrónicos.  

(Tabletas, computador, celular, nada que contenga pantallas).  

17. No traer objetos metálicos como aretes, anillos, reloj o piercing. 

 

 

 

 

 

 


